
Fasit ID Forløb Timer Uger Indhold Mål

4025549

4025553

4026265

4026269

4025564

4026272

Virksomhedsspor
1A
–

meget stort støtte 
behov

Virksomhedsspor
1B
– 

stort støtte behov

2A Fastholdelse på 
virksomhed 

–
mindre støttebehov

2B Fastholdelse på 
virksomhed

–
meget støttebehov

3 Mestring

4
Helhedsorienteret 

mentor

2 - 6

7 - 15

0,5

1 - 3

2 - 6

1

13

7

12

12

6

26

Individuel opstart, alle 
aktiviteter i Incita, 

beskæftigelsesfokus
fra første møde.

Individuel opstart, alle
aktiviteter i Incita, 

beskæftigelsesfokus
fra første møde.

Opfølgning på 
virksomhedspraktik, 
hybridpraktik mv og 

ergonomisk vejledning

Opfølgning på
virksomhedspraktik, 
hybridpraktik mv og 

ergonomisk vejledning.
I noget omfang: mentorstøtte

Alle mestringsaktiviteter i 
Incita

Individuel mentorstøtte til 
beskæftigelsesrettede, social 

og helbredsmæssige 
udfordringer

Afklaring, job, småjob, 
fleksjob, virksomheds-

placering og hybridpraktik

Optrapning til job og afklaring 
til fleksjob via virksomheds-
placering og hybridpraktik

Afklaring, job, småjob, fleksjob 
via virksomhedsplacering og 

hybridpraktik

Optrapning til job og afklaring, 
småjob, flekjob via

virksomhedsplacering
og hybridpraktik

Forbedret mestring af fysisk 
og psykiske udfordringer

Klar til job eller at indgå i aktiv 
indsats

Sygemeldte
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Sygemeldte


